
สรุปสวัสดิการ มหาวิทยาลัยศิลปากร (ฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2568) 

เบิกไดปละไมเกิน 7,000 บาท (เฉพาะตนเอง) ภายในวงเงินรวมตามอายุงาน 

ประเภท รายการทีเ่บิกได้ หลักฐาน 

1. ค่าธรรมเนียมสมาชิก / ค่าสมคัร

กจิกรรมกฬีา 

- ค่าธรรมเนียม Sport Club / Fitness Club 

- ค่าสมคัรเขา้ร่วมกิจกรรมออกกาํลงักาย 

- ค่าสมคัรกิจกรรมเดิน วิง่ ป่ันจกัรยาน 

วา่ยนํ้ า ไตรกีฬา 

- ค่าสมคัรเรียนกีฬา / ฝึกออกกาํลงักาย 

หมายเหตุ: ต้องใช้บริการครบจาํนวนคร้ัง

แล้วเท่านั้น 

1.ใบเสร็จต้นฉบับจากสถาน

ประกอบการฉบับสมบูรณ์  

2. ถ้าใบเสร็จไม่ชัดเจนขอให้แนบ

ลายละเอียดประกอบ  (สามารถ

พิมพ์ออกจากในเว็บได้) 

หมายเหตุ : ใบเสร็จรับเงิน (ต้นฉบับ

หรืออิเล็กทรอนิกส์) และย่ืนภายใน 1 

ปีจากวันท่ีในใบเสร็จ 2. ค่าวสัดุและอุปกรณ์เพ่ือสุขภาพและ

กฬีา 

- รองเทา้เพ่ือสุขภาพ 

- ชุดออกกาํลงักาย / รองเทา้ออกกาํลงักาย 

- อุปกรณ์ Fitness / โยคะ / กีฬา 

- แวน่ตา / แวน่กรองแสง / เลนส์สมัผสั 

- Smart Watch 

- เบาะรองนัง่ / หมอนรองคอ / เขม็ขดั

พยงุหลงั 

- เคร่ืองนวดหลงั ขา ไหล่ บ่า คอ 

- เคร่ืองฟอกอากาศ 

2.2 อุปกรณ์ตรวจ ป้องกนั หรือรักษา

อาการโรค 

- เคร่ืองวดัออกซิเจน 

- ชุดตรวจโรคดว้ยตนเอง 

- เคร่ืองวดัไข ้/ ความดนั 

- เคร่ืองตรวจนํ้ าตาลในเลือด 

- สเปรยแ์อลกอฮอล ์/ เจลแอลกอฮอล ์

- เคร่ืองผลิตออกซิเจน 

- หนา้กากอนามยั / หนา้กากกนัฝุ่ น 

3. วติามนิและผลติภณัฑ์เสริมอาหาร - วติามิน B/ C / D 

- แร่ธาตุ เช่น แคลเซียม แมกนีเซียม 

- คอลลาเจน 

หมายเหตุ: ตอ้งมีอย.เท่านั้น 

 


