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รายละเอียดของรายวิชา 

 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา วังท่าพระ คณะโบราณคดี ภาควิชามานุษยวิทยา 

 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1. รหัสและชื่อรายวิชา       

320 315 ( Anthropology of Body)  

2. จำนวนหน่วยกิต     

3 หน่วยกิต 3(3-0-6) 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชามานุษยวิทยา 

 วิชาเอกบังคับ   วิชาเอกบังคับเลือก   วิชาเอกเลือก 

 วิชาโทบังคับ   วิชาโทเลือก      วิชาเลือกเสรี  

  วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ  วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับเลือก  วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก 

  วิชากลางคณะ 

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 

อาจารย์นัฐวุฒิ สิงห์กุล 

5. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน 

ภาคการเรียนที่ 2 / ชั้นปีที่ 3 ขึ้นไป 

6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน  (Pre-requisite) 

ไม่มี 

7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน  (Co-requisites) 
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ไม่มี 

 

8. วันเวลา และสถานที่เรียน 

วันพฤหัส เวลา  08.50-11.20 น. 

ห้อง บค406 คณะโบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร 

9. วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด 

 21 พฤศจิกายน 2565 

หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา 

1. ศึกษาความสัมพันธ์ของร่างกายกับมิติทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวัฒนธรรม  

2. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของความหมาย วิธีคิดและการปฏิบัติเกี่ยวกับร่างกายในการใช้ชีวิตและการ

บริโภคของผู้คนในยุคปัจจุบัน 

2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

 1.พัฒนาและปรับปรุงรายวิชาให้มีความเหมาะสมกับสถานการณ์ในปัจจุบัน รวมทั้งประเด็น

สถานการณ์ร่วมสมัย และสะท้อนการเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียนแบบเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 

 2. เพ่ือให้รายวิชามีความสอดคล้องกับ AUN-QA ในด้านของความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

 

 

หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ 

1. คำอธิบายรายวิชา  

สำรวจรวบรวมรวมงานชาติพันธุ์วรรณนาชิ้นสำคัญท่ีว่าด้วยความสัมพันธ์ของวัฒนธรรมกับร่างกาย 

โดยเฉพาะกับประวัติศาสตร์สังคมและวัฒนธรรมตะวันตก ความหมายของร่างกายที่แสดงผ่านสื่อต่างๆใน

ปัจจุบันและผลกระทบต่อวิถีชีวิตการดำเนินชีวิตของผู้คนในสังคม 

 

1. จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา 

บรรยาย สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน

ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษาด้วยตนเอง 

3 ชั่วโมง/สัปดาห์ 

 

ตามความต้องการของ

นักศึกษา 

- 6 ชั่วโมง/สัปดาห์ 
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2. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 

วันพุธ  เวลา 12.00 – 16.00 น. 

วันพฤหัสบดี เวลา 12.00 – 16.00 น. 

 

หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 

4.1 ตามแบบTQF เดิมของหลักสูตรปี 2559 

1. คุณธรรม จริยธรรม 

1.1 คุณธรรม จริยธรรม ที่ต้องพัฒนา 

 1.1.1 ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม จริยธรรม เสียสละ และซื่อสัตย์สุจริต มีจรรยาบรรณทาง

วิชาการและวิชาชีพ 

 1.1.2 มีวินัย ตรงต่อเวลา และความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม เคารพกฎระเบียบและข้อบังคับ

ต่างๆ ขององค์กรและสังคม 

 1.1.3 เคารพสิทธิและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น รวมทั้งเคารพในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็น

มนุษย์ 

 1.1.4 มีภาวะความเป็นผู้นำและผู้ตาม สามารถทำงานเป็นทีมและสามารถแก้ไขข้อขัดแย้ง 

1.2 วิธีการสอน 

1.2.1 สอดแทรกคุณธรรมและจริยธรรมต่างๆ ในประเด็นปัญหาที่แลกเปลี่ยนและเรียนรู้ร่วมกันใน

แต่ละสัปดาห์ 

1.2.2 ฝึกฝนการทำความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมต่างๆ บนรากฐานของการตระหนักถึง

คุณธรรมและจริยธรรมต่างๆ ผ่านการเขียนงานเดี่ยว และงานกลุ่ม 

1.3 วิธีการประเมินผล 

1.3.1 นักศึกษาสามารถทำงานร่วมกันและรับฟังคิดเห็นที่สร้างสรรค์จากผู้ร่วมชั้นเรียนและคนกลุ่ม

อ่ืนๆ พิจารณาจากงานกลุ่ม 

1.3.2 งานเขียนของนักศึกษาสามารถสะท้อนความตระหนักในความเท่าเทียมกันของผู้คน การ

สำคัญของการอ้างอิงข้อมูล และจรรยาบรรณในวิชาชีพ 

1.3.3 นักศึกษาสามารถตระหนักในความรับผิดชอบต่างๆ ในฐานะผู้เรียน พิจารณาจากความตรง

ต่อเวลา การเคารพกฎเกณฑ์ต่างๆ และการให้เกียรติตนเอง ผู้ร่วมชั้นเรียน และผู้สอน   

2. ความรู้ 

2.1 ความรู้ที่ต้องได้รับ 
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 2.1.1 พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย์ที่สัมพันธ์กับบริบททางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และ

ภูมิศาสตร์ 

 2.1.2 สถานการณ์ทางเศรษฐกิจที่มีผลต่อพฤติกรรมการผลิตและบริโภคของผู้คนในปัจจุบัน 

2.2 วิธีการสอน 

2.2.1 บรรยายเนื้อหาที่น่าสนใจและสอดคล้องกับหัวข้อการสอนในแต่ละสัปดาห์ 

2.2.2 กระตุ้นการมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนและเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน  

2.2.3 ผลักดันให้นักศึกษาสามารถนำความรู้ที่ได้จากการศึกษาไปสู่การพิจารณาพฤติกรรมทาง

เศรษฐกิจของมนุษย์ ผ่านการทำรายงานกลุ่ม 

2.3 วิธีการประเมินผล 

2.3.1 การมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน  

2.3.2 การทดสอบย่อย 

2.3.3 รายงานกลุ่มที่มอบหมายให้นักศึกษาค้นคว้าและนำเสนอ 

3. ทักษะทางปัญญา 

3.1 ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา 

 3.1.1 ความคิดเชิงวิเคราะห์ต่อปรากฏการณ์ทางสังคมต่างๆ  

 3.1.2 การตั้งคำถามเชิงวิพากษ์ต่อปรากฏการณ์ทางสังคมต่างๆ  

 3.1.3 การบูรณาการองค์ความรู้ต่างๆ อย่างเชื่อมโยงเพ่ือทำความเข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคม 

 3.1.4 การเสนอหนทางในการจัดการกับประเด็นปัญหาทางสังคมต่างๆ  

3.2 วิธีการสอน 

3.2.1 กระตุ้นให้นักศึกษาตั้งคำถามเชิงวิพากษ์กับปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีน่าสนใจและร่วมสมัย 

3.2.2 กระตุ้นให้นักศึกษาค้นหาเหตุปัจจัยและผลของการกระทำต่างๆ ที่สัมพันธ์กับปรากฏการณ์

ทางสังคม  

3.2.3 กระตุ้นให้นักศึกษาลองค้นและหยิบยกปรากฏการณ์ทางสังคมที่น่าสนใจมาสู่การถกเถียง

และเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน  

3.3 วิธีการประเมินผล1 

3.3.1 ความสามารถในการวิเคราะห์ ตั้งคำถาม บูรณาการ และเสนอแนะ ในประเด็นปัญหาต่างๆ 

พิจารณาจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน งานเขียนเดี่ยว และงานเขียนกลุ่ม   

3.3.2 ความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบการทำงานและเขียนรายงานกลุ่ม 

 
1 * หมายถึง ทกัษะหลักที่รายวิชาระบุวา่นักศึกษาต้องพัฒนา 



หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชามานุษยวิทยา       มคอ.3 
320 315 มานุษยวิทยาว่าด้วยร่างกาย (Anthropology of body) 

5 

 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา 

 4.1.1 ฝึกฝนการทำงานร่วมกัน ผ่านการทำงานกลุ่ม 

 4.1.2 ฝึกฝนความอดทนในการรับฟังความคิดเห็นของผู้ร่วมชั้นเรียน และนำมุมมองต่างๆ จากการ

แลกเปลี่ยนและเรียนรู้ร่วมกัน มาคิดวิเคราะห์ ตั้งคำถาม และพัฒนาตนเอง  

 4.1.3 ฝึกฝนความมีวินัยและการให้เกียรติตนเอง ผู้สอน และผู้ร่วมชั้นเรียน ผ่านการเข้าเรียนและ

การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน     

4.2 วิธีการสอน 

4.2.1 เน้นการเรียนการสอนที่มุ่งให้นักศึกษาทำงานร่วมกัน 

4.2.2 เน้นย้ำให้นักศึกษาต้องรับฟังมุมมองและความคิดเห็นของผู้ร่วมชั้นเรียน  

4.2.3 กระตุ้นให้นักศึกษาตั้งคำถามและหาคำตอบให้กับพฤติกรรมต่างๆ ที่ตนเองแสดงออกในชั้น

เรียนและในชีวิตประจำวัน  

4.3 วิธีการประเมินผล 

4.3.1 ความสามารถในการทำงานร่วมกันของนักศึกษา พิจารณาจากการทำงานกลุ่ม  

4.3.2 ความมีวินัยในตนเองของนักศึกษา พิจารณาจากความสม่ำเสมอและตรงเวลาในการเข้าเรียน

และการส่งงานที่ได้รับมอบหมาย 

5. ทักษะการสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

5.1 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา 

 5.1.1 ฝึกฝนการค้นหาข้อมูลและสารสนเทศต่างๆ ที่มีประโยชน์กับการเรียนการสอน ผ่านช่องทาง

ออนไลน์ต่างๆ อาทิ Web Search Engine, Video-Sharing Website, Digital Library, 

Electronic Book ฯลฯ 

 5.1.2 ฝึกฝนทักษะการสื่อสาร การพูด การเขียน* 

 5.1.3 ใช้ประโยชน์จากการเทคโนโลยีและสื่อสารที่ทันสมัย เพื่อพัฒนาการเรียน การทำงานกลุ่ม 

การทำรายงาน และการนำเสนองาน ของนักศึกษา   

5.2 วิธีการสอน 

5.2.1 กระตุ้นให้นักศึกษาค้นหาข้อมูลและสารสนเทศต่างๆ ผ่านช่องทางออนไลน์ 

5.2.2 กระตุ้นให้นักศึกษาใช้เทคโนโลยีและการสื่อสารที่เหมาะสมในการนำเสนอผลงาน 

5.3 วิธีการประเมินผล 
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5.3.1 นักศึกษาใช้ประโยชน์จากข้อมูลและสารสนเทศที่ทันสมัยและน่าเชื่อถือ พิจารณาจากการ

นำเสนองานของนักศึกษา ทั้งในงานเดี่ยวและงานกลุ่ม 

5.3.2 นักศึกษาสามารถนำข้อมูลและสารสนเทศที่น่าสนใจจากสื่อออนไลน์ต่างๆ มาแลกเปลี่ยน

และเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน 

4.2 หมวดที่ 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา ตามแบบ AUN-QA 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่

คาดหวังของรายวิชา 

(CLOs) 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่

คาดหวังของหลักสูตร 

(PLOs) ที่รายวิชา

รับผิดชอบ 

กลยุทธ์การสอนตาม 

CLOs 

กลยุทธ์สำหรับวิธีการ

วัดและประเมินผลตาม

CLOs 

CLO1 นักศึกษาเข้าใจ
และสามารถอธิบาย
แนวคิดทฤษฎีทาง
มานุษยวิทยาว่าด้วย
เพศและเพศวิถี 

PLO11 สามารถอธิบาย

แนวคิดและทฤษฎีทาง

สังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา 

(1) ถกเถียงแนวคิด 
ทฤษฏี และองค์ความรู้
ด้านมานุษยวิทยาว่า
ด้วยร่างกายและเพศวิถี
ผ่านบทความที่มอง
หมาย 
2 ( ) อธิบายและ

ยกตัวอย่าง กรณีศึกษา 
โดยใช้ ฐานคิด
มานุษยวิทยาว่าด้วย
เพศวิถีและร่างกายมา
ทำความเข้าใจ
มอบหมายงานศึกษา
ค้นคว้ารายกลุ่มและ
เดี่ยว เขียนคำอธิบาย
แนวคิดและทฤษฎีหรือ
การนำเสนอ 

การประเมินตามสภาพ
จริงด้วยเครื่องมือและ
วิธีการหลากหลาย ทั้ง
เชิงปริมาณและคุณภาพ 
เช่น การอธิบาย การให้
การบ้าน การทดสอบใน
ชั้นเรียน การตอบ
คำถาม การนำเสนอ
ผลงาน โดยให้นักศึกษา
อธิบายเกี่ยวกับแนวคิด 
ทฤษฎีทางสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยา โดย
สรุปได้เป็น 3 ส่วน 
1 ( ) ประเมินจาก

รายงานและการ
นำเสนอผลงานของ
นักศึกษา 
2 ( ) ประเมินจากการชัก

ถามและ การ
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ระหว่างการ
อธิบายในชั้นเรียน 
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3 ( ) ประเมินจากการ

สังเกต 

CLO2 นักศึกษา
สามารถอภิปราย
แนวคิดทฤษฎีทาง
มานุษยวิทยาว่าด้วย
เพศและเพศวิถี 
 

PLO11 สามารถอธิบาย

แนวคิดและทฤษฎีทาง

สังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา 

(1)ถกเถียงจากตัว
บทความแนวคิด ทฤษฏี 
และองค์ความรู้ด้าน
มานุษยวิทยา 
2 ( ) อธิบายและ

ยกตัวอย่าง กรณีศึกษา 
โดยใช้ ฐานคิด
มานุษยวิทยามาทำ
ความเข้าใจ  (3) 
มอบหมายงานศึกษา
ค้นคว้ารายกลุ่มและ
เดี่ยว เขียนคำอธิบาย
แนวคิดและทฤษฎีหรือ
การนำเสนอ 

การประเมินตามสภาพ
จริงด้วยเครื่องมือและ
วิธีการหลากหลาย ทั้ง
เชิงปริมาณและคุณภาพ 
เช่น การอธิบาย การให้
การบ้าน การทดสอบใน
ชั้นเรียน การตอบ
คำถาม การนำเสนอ
ผลงาน โดยให้นักศึกษา
อธิบายเกี่ยวกับแนวคิด 
ทฤษฎีทางสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยา โดย
สรุปได้เป็น 3 ส่วน 
1 ( ) ประเมินจาก

รายงานและการ
นำเสนอผลงานของ
นักศึกษา 
2 ( ) ประเมินจากการชัก

ถาม การตอบคำถาม
และการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในชั้นเรียน 
การอธิบาย การถกถียง
และวิพากษ์ตัวบทความ
ในชั้นเรียน 
3 ( ) ประเมินจากการ

สังเกตในชั้นเรียน 

CLO3 นักศึกษา
สามารถอธิบายความ
หลากหลายของ
วัฒนธรรมต่าง ๆ ใน

PLO13 สำรวจและเข้า

ใจความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม รวมทั้ง

สามารถเปรียบเทียบ

ถกเถียงและแลกเปลี่ยน

ในประเด็นเรื่องเพศวิถี

และร่างกายผ่านตัว

บทความ 

การประเมินตามสภาพ
จริงด้วยเครื่องมือและ
วิธีการหลากหลาย ทั้ง
เชิงปริมาณและคุณภาพ 
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ประเด็นทางร่างกาย
เพศและเพศวิถีในสังคม
ร่วมสมัย โดยใช้แนวคิด
ทฤษฎีมานุษยวิทยาว่า
ด้วยร่างกายและเพศวิถี 
 

และอธิบาย

ปรากฏการณ์ทางสังคม

และวัฒนธรรมด้วย

มุมมองทางสังคมวิทยา

และมานุษยวิทยา 

เช่น การอธิบาย การให้
การบ้าน การทดสอบใน
ชั้นเรียน การตอบ
คำถาม การนำเสนอ
ผลงาน โดยให้นักศึกษา
อธิบายเกี่ยวกับแนวคิด 
ทฤษฎีทางสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยาใน
ประเด็นเรื่องร่างกาย
และเพศวิถี โดยสรุปได้
เป็น 3 ส่วน 
1 ( )ประเมินจาก

รายงานและการ
นำเสนอผลงานของ
นักศึกษา 
2 ( )ประเมินจากการชัก

ถามและ การ
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ระหว่างการ
อธิบาย อภิปราย และ
วิพากษ์บทความในชั้น
เรียน 
3 ( )ประเมินจากการ

สังเกต 

CLO4 นักศึกษา

สามารถใช้แนวคิด

ทฤษฎีในการทำงาน

ศึกษาที่ได้รับมอบหมาย 

PLO13 สำรวจและเข้า

ใจความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม รวมทั้ง

สามารถเปรียบเทียบ

และอธิบาย

ปรากฏการณ์ทางสังคม

และวัฒนธรรมด้วย

 อภิปราย แลกเปลี่ยน 
และถกเถียงในบทความ
เกี่ยวกับปรากฎการณ์
ทางสังคมวัฒนธรรม
และยกตัวอย่าง
กรณีศึกษาจากพ้ืนที่ต่าง 
ๆภายใต้มุมมองทาง
สังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา 

การประเมินตามสภาพ
จริงด้วยเครื่องมือและ
วิธีการหลากหลายทั้ง
การอภิปรายในชั้นเรียน 
โดยใช้การประเมิน คือ 
1 ( ) ประเมินจาก

ข้อสอบ รายงานและ
การนำเสนอผลงานของ
นักศึกษา 
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มุมมองทางสังคมวิทยา

และมานุษยวิทยา 

 2 ( )ประเมินจากการชัก
ถามและ การ
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ระหว่างการ
อธิบายในชั้นเรียน 
3 ( )ประเมินจากการ

สังเกตในชั้นเรียนและ

ภาคสนามนอก

ห้องเรียน 

CLO5 นักศึกษาให้
ความสำคัญกับความ
ซื่อสัตย์ การตรงต่อเวลา
และการรับผิดชอบงาน
ที่ได้รับมอบหมาย   
 

PLO22 ให้ความสำคัญ

กับความซื่อสัตย์ การ

ตรงต่อเวลาและการ

รับผิดชอบงานที่ได้รับ

มอบหมาย 

1 ( )เรียนรู้เรื่องการ
ขโมยและคัดลอก
วรรณกรรมในการ
ทำงานวิชาการ 
2 ( ) มอบหมายงาน

ศึกษาและตกลงเรื่อง

ระยะเวลา ทำงานชิ้น

นั้นๆ ร่วมกันระหว่าง

ผู้สอนกับ นักศึกษา

อย่างชัดเจน 

การสังเกตพฤติกรรม 
การออกแบบและวาง
แผนการเรียน ความ
รับผิดชอบในการเรียนรู้ 
การประเมินตนเอง การ
ประเมินความก้าวหน้า
ระหว่างภาคเรียน และ
การประเมินท้ายภาค
เรียนด้วยการสอบ
ข้อเขียน สอบปฏิบัติ 
แฟ้มสะสมงาน หรือ
รายงานผลการนำ
ความรู้ไปใช้ใน  การ
พัฒนาตนเองและการ
ดำเนินชีวิต 
1 ( )ประเมินจากการชัก

ถาม และ การ
แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ระหว่างการ
อภิปราย  
2 ( ) การตรวจการขโมย

วรรณกรรม ด้วยระบบ
อิเลคทรอนิกส์ 
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3 ( ) ประเมินจาก
รายงานผล การศึกษาท่ี
อยู่ในขอบเขตของเวลา 
ทีก่ำหนด  
4 ( ประเมินจากการ

สังเกตการณ์ 

 

 

 

หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

 

สัปดาห์

ที ่
หัวข้อ/รายละเอียด 

CLOs 
จำนวน 

ชั่วโมง 

กิจกรรม การเรียนการ

สอน  

และสื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 

1 

 

แนะนำรายวิชา ชี้แจงทำความ
เข้าใจเกี่ยวกับรายวิชา เนื้อหา
ของการสอนและเอกสาร
ประกอบคำบรรยาย 
Introduction : 
Anthropology of bodies 

CLO 5 3 -ชี้แจงขอบเขตและแนว

ทางการเรียนการสอน

ให้นักศึกษาทราบ 

-แนะนำหนังสือ

ประกอบการเรียนการ

สอน แหล่งค้นหา

ความรู้เพิ่มเติม  

-แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในเรื่องประเด็น

การเปลี่ยนแปลงทาง

สังคมและวัฒนธรรมใน

ภาพกว้างๆ    

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint  

อ.ดร นัฐ

วุฒิ สิงห์

กุล 
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2 

  

 
ทำไมต้องศึกษาร่างกาย 
ฐานคิดและข้อถกเถียงเก่ียวกับ
ร่างกาย 
Concept, Theory of 
Bodies : Debate and 
Argument about Body 
Two bodies 
Three bodies 
Social body and Physical 
body 
Body Matter or 
subjectivity 

CLO1,2 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

3 

 

 
ฐานคิดและข้อถกเถียงเก่ียวกับ
ร่างกาย 
Concept, Theory of 
Bodies : Debate and 
Argument about Body 
 
 

CLO1,2 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

-เก็บคะแนนย่อย 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

4 

 

 
ร่างกายทางการแพทย์ 
Medicalized  Bodies 

CLO1,2 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint  

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

5 

 

 
ร่างกายและวัฒนธรรม 
Culture and Bodies 
 

CLO1,2,3 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 



หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชามานุษยวิทยา       มคอ.3 
320 315 มานุษยวิทยาว่าด้วยร่างกาย (Anthropology of body) 

12 

 

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

6 

 

 

 
ร่างชราและการขัดขืน 
Aging and Anti-Aging body 
Young and old bodies 
 
 
 
 
 

CLO1,2,3 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

7 

 

ร่างกายและการทำงาน 
Working Bodies 

CLO1,23 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

-เก็บคะแนนย่อย  

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

8 

 

ร่างกาย เพศสภาพและเพศวิถี 
Gender bodies 

CLO1,23  -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

9 

 

ร่างกายและความสวย 
Bodies and Beauty 
Cosmetic and technology 
of bodies 
Surgery ศัลยกรรม 
 

CLO1,2,3 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 
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10 

 

ร่างกายหุ่นยนต์ 
Cyborg and Transparent 
Bodies 

CLO 

1,2,3 

3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

11 

 

ร่างกายและอารมณ์ 
Body and Emotion 
 

CLO 

1,2,3 

3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint  

-เก็บคะแนนย่อย 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

 13 พ.ย. 60: วันสุดท้ายของการถอน โดยมีค่าเป็น W 

12 

 

Body and Power 
ร่างกายและอำนาจ 
 

CLO3,4 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 
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ร่างกายที่ใกล้ตายและร่างกาย
ที่ตายแล้ว 
Bodies Dying and Death 
Body in Death Ritual 

CLO 3,4 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 
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14 

 

Body, Sport, Aesthetic 
and Art 
ร่างกาย กีฬา สุนทรียะและ
ศิลปะ 

CLO 3, 4 3 -บรรยายและ

แลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกันในเรื่องราว

การศึกษา  

-สื่อที่ใช้ Internet และ 

PowerPoint 

-เก็บคะแนนย่อย 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 
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ร่างกายและการบริโภค 
Bodies and 
Consummerism 

CLO 3,4 

 

3 กลุ่มผู้ศึกษานำเสนอ

รายงานการศึกษาหน้า

ชั้นเรียน เพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้ร่วมกันระหว่าง

ผู้สอน กลุ่มผู้ศึกษา 

และเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 
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รายงานในชั้นเรียน CLO1,2,3, 

4, 5 

3 กลุ่มผู้ศึกษานำเสนอ

รายงานการศึกษาหน้า

ชั้นเรียน เพ่ือให้เกิดการ

เรียนรู้ร่วมกันระหว่าง

ผู้สอน กลุ่มผู้ศึกษา 

และเพ่ือนร่วมชั้นเรียน 

อ.ดร นัฐ
วุฒิ สิงห์
กุล 

 

2. แผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังของรายวิชา 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวังของ

รายวิชา (CLos) 

กิจกรรมการประเมินผลการ

เรียนรู้ของผู้เรียน 

กำหนดการประเมิน 

(สัปดาห์) 

สัดส่วนของการ

ประเมินผล 

CLO1,2, กิจกรรมที่ 1  

การประเมินตามสภาพจริงด้วย
เครื่องมือและวิธีการ
หลากหลาย ทั้งเชิงปริมาณ
และคุณภาพ เช่น การอธิบาย 
การให้การบ้าน การทดสอบใน
ชั้นเรียน การตอบคำถาม การ

 

2, 3, 4 5,6,7,8 

 

 

40 % 
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นำเสนอผลงาน โดยให้
นักศึกษาอธิบายเกี่ยวกับ
แนวคิด ทฤษฎีทางสังคมวิทยา
และมานุษยวิทยา โดยในส่วน
นี้จะประเมินดังนี้ 
(1)จากการให้งานย่อยแบบ
เขียนในการทำข้อสอบกลาง
ภาค ปลายภาค การทำข้อสอบ
ย่อย เพื่อวัดความรู้ ความ
เข้าใจแนวคิดทฤษฎีว่าด้วยการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม
วัฒนธรรม สามารถอธิบายได้
อย่างถูกต้อง 
(2) การชักถามและ การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ระหว่างการอธิบายในชั้นเรียน 
รวมทั้งประเมินจากการ
สังเกตการณ์ในชั้นเรียน  
 

CLO3-4 กิจกรรมที ่2 
การประเมินตามสภาพจริงด้วย
เครื่องมือและวิธีการ
หลากหลายทั้งการอภิปรายใน
ชั้นเรียน การทดสอบการจัด
ประเภทและการตีความ
แนวคิดทฤษฎี 
1 ( )ประเมินจากข้อสอบ 

รายงานและการนำเสนอ
ผลงานของนักศึกษา 
2 ( ) ประเมินจากการชักถาม

และ การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ระหว่างการอธิบายใน
ชั้นเรียน 

9,10,11,12,13,14,15,16 40% 
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(3) การให้การบ้านข้อสอบและ
แบบฝึกหัดย่อยเชื่อมโยงการ
อธิบายปรากฏการณ์การ
เปลี่ยนทางสังคมวัฒนธรรม 
 

CLO5 กิจกรรมที ่3 

การประเมินตามสภาพจริงด้วย
เครื่องมือและวิธีการ
หลากหลายทั้งการอภิปรายใน
ชั้นเรียน โดยใช้การประเมิน 
คือ 
1 ( ) ประเมินจากข้อสอบ 

รายงานและการนำเสนอ
ผลงานของนักศึกษา 
2 ( ) ประเมินจากการชักถาม

และ การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ระหว่างการอธิบายใน
ชั้นเรียน 
3 ( ) ประเมินจากการสังเกตใน

ชั้นเรียนและภาคสนามนอก

ห้องเรียน 

รายงานกลุ่ม 

ตลอดภาคการศึกษา 20% 

 

 

 

 
9.เกณฑ์การประเมินผล  
มีวิธีการให้คะแนน โดยใช้วิธี   อิงเกณฑ์  อิงกลุ่ม  อ่ืน ๆ ดังนี้  
80            คะแนนขึ้นไป     A                      60 – 64      คะแนน    C 
75– 79      คะแนน           B+                     55 – 59      คะแนน    D+ 
70 – 74     คะแนน           B                       54 – 50      คะแนน    D 
65 – 69     คะแนน           C+                     น้อยกว่า 49  คะแนน    F 
 

หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
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      -Turner, Terrence. The Body beyond the Body: Social, Material and Spiritual 
Dimensions of Bodiliness. (Companion) 
       - Lock, Margaret and Farquhar, Judith. 2007. Introduction. In M. Lock and J. Farquhar 
(Eds.) Beyond the Body Proper: Reading the Anthropology of Material Life. Durham: Duke 
University Press. Pp. 1-17. 
       - van Dijck, Jose. 2005. The Transparent Body: A Cultural Analysis of Medical Imaging. 
Seattle: University of Washington Press. 
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1:1, pp. 6-41.  

- Marcel Mauss. )1936(.  Technologies of the body Mary in his Sociology and 
Psychology. 

     -Douglas. )1970(.  The Two Bodies," in her Natural Symbols. 

- A. Strathern. )1996(. The Social Body 
- D. Welton.  )1999(.  Introduction: Foundations of a Theory of the Body 
-Foucault, Michel. 1977. Discipline and Punish: The Birth of the Prison. New York: 
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Interviews and Other Writings 1972-1977. New York: Pantheon Books. Reserve.  



หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชามานุษยวิทยา       มคอ.3 
320 315 มานุษยวิทยาว่าด้วยร่างกาย (Anthropology of body) 

18 

 

      -Turner, Terrence. The Body beyond the Body: Social, Material and Spiritual 
Dimensions of Bodiliness. (Companion) 
        -Turner, Terence. 1994. "Bodies and Anti-Bodies: Flesh and Fetish in Contemporary 
Social Theory," in Embodiment and Experience: The Existential Ground of Culture and Self, 
Thomas J Csordas, ed. Cambridge: Cambridge University Press. 
     - Lock, Margaret and Farquhar, Judith. 2007. Introduction. In M. Lock and J. Farquhar 
(Eds.) Beyond the Body Proper: Reading the Anthropology of Material Life. Durham: Duke 
University Press. Pp. 1-17. 
       - van Dijck, Jose. 2005. The Transparent Body: A Cultural Analysis of Medical Imaging. 
Seattle: University of Washington Press. 
 
3.หนังสือ เอกสาร และข้อมูลอ้างอิงท่ีแนะนำ 

ไม่มี 
 
 

หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

1.1 การแลกเปลี่ยนและเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้สอนกับนักศึกษา ทั้งในและนอกชั้นเรียน 

1.2 สังเกตความสนใจในรายวิชาและการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ในชั้นเรียนของนักศึกษา 

1.3 การประเมินผู้สอนโดยนักศึกษา ผ่านแบบประเมินรายวิชา 

 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

2.1 สังเกตการสอนของผู้สอน 

2.2 ผลการเรียนของนักศึกษา 

2.3 ทวนสอบผลประเมินการเรียนรู้ 

3. การปรับปรุงการสอน 

พิจารณาการมีส่วนร่วมและผลการศึกษาของนักศึกษาในชั้นเรียนดังกล่าว ความคิดเห็นของผู้เรียน

และคณาจารย์ในการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในการประชุมภาควิชาฯ (การประเมินการสอนในข้อ 

2) เพ่ือนำมาใช้ในการปรับปรุงการสอน 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
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ในการจัดการเรียนการสอนมีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ในรายหัวข้อตามความคาดหวังที่มีต่อการ

เรียนการสอนในรายวิชาดังกล่าว ทวนสอบผลสัมฤทธิ์จากการแลกเปลี่ยนมุมมองกับนักศึกษา จากการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ในรายวิชา อาทิ การทำงานกลุ่ม การทดสอบย่อย และการนำเสนอผลงาน 

(รายงานกลุ่ม) และจากผลการศึกษาของนักศึกษา รวมถึงการทวนผลสอบสัมฤทธิ์การศึกษาด้วยการประชุม

ภาควิชามานุษยวิทยา 

5. การดำเนินการทบทวน และการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

จากผลการประเมินและทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชาได้มีการวางแผนปรับปรุงการสอน

และรายละเอียดของรายวิชาให้เกิดคุณภาพมากขึ้น  โดยปรับปรุงรายวิชาทุก 3 ปี หรือตามข้อเสนอแนะ

และผลการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4 

 


